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L.’Axe de la Parole

Maitriser la prise de parole en public
Les outils de I’art dramatique au service de ’efficacité de I’orateur

« Acteur, metteur en scene, j’ai construit cette formation autour de mises en
situation, pour vous faire vivre le plaisir de communiquer ...» Michel Farcy

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Je mets en pratique les différentes formes de prise de parole :
Présentations, improvisations, lectures, discours spontanés ou préparés.
J’utilise mes atouts, voix, respiration, regard, gestuelle, implication.

Je construis mieux mes messages

Je gere mon impact personnel, jharmonise mes €nergies

Je retiens l'attention de 1'auditoire, je fais passer mon message avec sérénité.

Durée

Adaptée a vos besoins
Formation 3 jours + 1 jour

2 jours + 2 jours

Intervenants

Michel Farcy et les membres de son équipe

Intervention en Francais comme en Anglais



